
Zubereitung

Die Erdbeeren waschen, entstielen und klein schneiden. Zusammen mit der Buttermilch in 
einen Mixer geben, durchmixen und mit dem Zucker abschmecken.

Tipp Ein paar Blätter frische Minze sorgen für einen Frischekick.

Erdbeer-Drink
mit Buttermilch

 Zutaten
 250 g Erdbeeren
 500 ml Buttermilch
 50 g Zucker


