Heringsfilets

Apfel

gekochte Kartoffeln
Gewdirzgurken
gekochte Rote Beete
gekochtes Rindfleisch

Zwiebel
Walnusskerne
Mayonnaise

saure Sahne
Zucker, Essig, Salz,
Pfeffer

hart gekochte Eier

Zubereitung: 30 Min.

Zubereitung:

Die Heringsfilets in schmale Streifen schneiden. Die Apfel schélen, vierteln und in kleine
Wirfel schneiden, ebenso die Gewiirzgurken, die Kartoffeln, die Rote Beete und das
Rindfleisch. Die Zwiebel in kleine Sticke schneiden, Walnisse grob hacken.

Alle vorbereiteten Zutaten in eine Schissel geben.

Die Mayonnaise mit der Sahne verrGhren, mit Zucker, Essig, Salz und Pfeffer abschmecken,
Uber die Salatzutaten giefen und gut vermischen. Die Eier in Achtel schneiden und den Salat
damit verzieren.



